Nomenclature des figurines et codes couleurs:

ACROSPORT

Certaines pyramides sont issues du code de référence UNSS et d'autres sont une expression des pratiques en
acrosport scolaire. La présentation sur les diverses planches n'est en aucun cas un classement qui respecterait
une hiérarchie précise. Seul compte en premier lieu I'aspect visuel et son utilisation pratique en cours avec des

éleves.

Déchiffrer le code:

DA_CP_DR3

La premiére lettre
précise le type de
figure.

D pour Duos, T pour

trios, Q pour quatuors.

La deuxiéme lettre
précise le type de
difficulté.

A pour facile, B pour un
peu difficile, C pour
difficile et D pour tres
difficile.

Si le bloc de lettre CP
apparait, la figure est
extraite du code de
pointage UNSS. CP pour
code de pointage

Les couleurs permettent de situer rapidement le niveau de difficulté:

DA_CP_DV1

Dernier bloc: Lettre N°1
reprend le type de
figure Duos, Trios,

Quatuors. Lettre N°2

précise la position du

voltigeur; E=Equerre,
R=Renversement,

V=Varié. Le chiffre final
est le numéro de la

pyramide.

Bleu = difficulté A = facile
Vert = difficulté B = un peu difficile

Orange = difficulté C = difficile

TD _CP_TE1l Rouge = difficulté D = Trés difficile
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